
メルスモン注射剤 出荷停止期間における代替案 

 

メルスモン注射剤が、2023 年 2 月 24 日から出荷停止になったことを鑑み、日本胎盤臨床

医学会として下記の代替案を推奨いたします。 

 

①更年期障害に対して保険適用範囲で治療を行なっていた場合 

 

1.ホルモン補充療法(HRT)  推奨レベル A:(実施すること等を)強く勧める 

2.漢方薬          推奨レベル C:(実施すること等が)考慮される  

 

参考文献：産婦人科診療ガイドライン―婦人科外来編 2020（日本産婦人科学会・日本産婦

人科医会） 

 

②更年期障害以外の疾患に対して保険適用外で治療を行なっていた場合 

 

1. ラエンネック注射剤（こちらもメルスモンの影響で現在出荷調整中） 

2. サプリメント（メルスモンプレミアムカプセル、メルスモンピュアクリスタルカプセル

など） 

 

参考文献：日本胎盤臨床医学会 研究要覧 

 


